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Erase  una vez, una oruga, Bernadette, quien estaba 

haciendo su primer día de clase en un nuevo 

establecimiento, ingresó a la universidad. 

Bernadette era una oruga muy tímida con 

poca confianza en sí misma. En el patio, 

le pegó a una amiga: Guylène. Cuando entró 

al salón de clases, una oruga se paró frente a ella, 

era muy guapo. 

 

 En el recreo, Bernadette le contó a Guylène su 

amor para la oruga que estaba frente a ella en clase. Durante el día, la oruga no 

había prestado atención a Bernadette, estaba decepcionada de que él no se 

hubiera dado cuenta, pero también demasiado tímida para ir a hablar con ella. 

 

 Al día siguiente, Bernadette estaba muy motivada para volver a la escuela 

y también para encontrar a Guylène. El día fue exactamente como el día anterior; 

la oruga aún no se había dado cuenta. Entonces, a la mañana siguiente, 

Bernadette decidió ir a hablar con ella, se acercó a ella, bajo la mirada de Guylène, 

quien lo había alentado a ir a verla. Estaba con varios de sus amigos: 

  - Hola, comenzó Bernadette, él giró la cabeza 

hacia ella, yo ... quería preguntarte, ¿cómo te 

llamas? 

-Douglas, respondió con frialdad. 

-Bien ... soy Bernadette 

Él se rió y se dio la vuelta. 

Bernadette se fue llorando. Guylène le preguntó 

qué tal ha ido y Bernadette le explicó. Guylène le aconsejó que no le cuidara. 

 

 Al día siguiente al mediodía, en la cantimplora, Douglas se colocó al lado de 

Bernadette y se rió de ella por su nombre, Bernadette fingió que no él estaba allí, 

ella limpió su bandeja y salió de la cantimplora, Bernadette hizo entender a 

Guylène que ella debería haberla defendido contra él, Guylène respondió que no era 

asunto suyo. 

  

 Bernadette regresó a clase y se acomodó en la 

parte de atrás, lejos de Guylène y Douglas, pero 

Douglas se acomodó a su lado y, tan pronto como el 

profesor tuvo la espalda para girar hacia la pizarra, 

la empujó de su silla, ella tuvo lágrimas que llegaron 

a sus ojos pero no dijo nada. 

 



 

 Los días siguientes en la cantina, comió sola, Guylène había encontrado 

nuevas chicas para acompañarla. Por la tarde, Douglas continuó sacudiéndola 

durante la clase o el recreo. Por la noche, regresó a su casa, y fue a su habitación, 

comenzó a llorar. Bernadette le contó a su madre lo que había experimentado, su 

madre la tranquilizó. 

 

 Al día siguiente ella fue a la universidad al 

ver a Guylène que se reía con Douglas. En clase, 

sintió la mirada de sus burlones compañeros. En 

el recreo, Bernadette inmediatamente se 

escondió en el baño. En la segundo recreo, ella 

regresó al baño. Pero esta vez, ella no regresó a 

clase, se quedó allí, llorando en el baño, 

escuchando el timbre de la última hora. Los 

maestros ni siquiera notaron su ausencia. 

 

 Cuando ella llegó a casa, se encerró en su habitación y no salió por la noche, 

ni siquiera para comer. Pasó la noche llorando en su habitación y nunca quiso volver 

a su universidad, no quería hacer nada y ya no veía a nadie: ya no quería vivir. Ella 

finalmente se durmió 

 

 Se despertó por la mañana, ya no era la misma, 

 se había convertido en una magnifica mariposa. 

Luego regresó a la cancha un poco más feliz 

de ir allí que antes y todos la miraron así que 

era hermosa pero nadie la había reconocido. 

Douglas se acercó a ella 

- Hola, eres muy bonita, dijo, mi nombre es Douglas 

-Douglas? En serio, ¿ese es tu nombre? Ella rió. 

Se sonrió y comenzó a avergonzarse. 

-Ah .. y por cierto, me llamo Bernadette. 

-Bernadette? El dijo 

-Sí, soy yo, Bernadette, digo,me cambié  de la noche a 

la mañana. 

Bernadette se fue y Douglas permaneció congelado. 

Guylène también se acercó a ella, pero ella lo había 

reconocido. 

- Hola Bernadette! dijo Guylene 

Pero Bernadette no le respondió y lo fulminó con la mirada. Bernadette se había 

convertido en la chica más popular en la universidad, todos querían sentarse a su 

lado. En una noche, todos sus problemas escolares habían desaparecido y ahora 

todos la respetaban. 
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